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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Азбука юного пешехода» (далее – 

рабочая программа) реализует спортивно-оздоровительное направление во внеурочной 

деятельности в начальной школе в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

Программа составлена с учетом требований следующих нормативных документов:  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

 Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«АЗБУКА ЮНОГО ПЕШЕХОДА» 

Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного движения 

и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. Необходимость создания условий для 

непрерывного обучения участников дорожного движения, начиная с младшего возраста, 

диктуется условиями бурного роста современного автомобильного транспорта и увеличением 

интенсивности движения на автодорогах. Среда обитания ребенка перенасыщена риском и 

опасностями дорожно-транспортных происшествий. Практически с порога дома он 

становится участником дорожного движения, так как и дворы стали, объектами дорожного 

движения. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Рабочая программа имеет целью: обеспечение достижения обучающимся планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы по предмету окружающий мир за 

счёт расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости её организации. 

Рабочая программа способствует решению следующих задач: 

 познакомить обучающихся с историей правил дорожного движения; 

 развивать дорожную грамотность обучающихся; 

 совершенствовать навыки ориентировки на дороге; 

 формировать мотивационно-поведенческую культуру ребенка в условиях 

общения с дорогой; 

 воспитывать ответственность обучающих за свое поведение на дорогах 

 систематизировать знания по ПДД. 

МЕСТО В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

На изучение курса внеурочной деятельности «Азбука юного пешехода» отводится 

135ч. (1 час в неделю). В 1 класс – 33 ч., 2 – 4 классы – по 34 ч. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. Она направлена на достижение обучающимися 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

 самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на 

здоровый образ жизни; 

 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;   

 осознание ответственности человека за общее благополучие; 

 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная 

отзывчивость; 

 способность к самооценке; 

 начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях; 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

 умение ставить и формулировать проблемы; 

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том 

числе творческого характера; 

 установление причинно-следственных связей; 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Обучащиеся научатся безопасно переходить дорогу, улицу, соблюдая правила 

дорожного движения; 

 передвигаться по улицам и дорогам, соблюдая правила пешехода; 

 пользоваться сигналами светофора и регулировщика; 

 правильно пользоваться общественным транспортом; 

 соблюдать правила безопасности при езде на велосипеде; 

 правильно читать основные дорожные знаки; 

 соблюдать меры предосторожности при движении вдоль железнодорожного полотна. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Программа внеурочной деятельности «Азбука юного пешехода» состоит из нескольких 

тематических разделов, которые взаимосвязаны между собой. 

 

Раздел 1 Дорожная грамота 

Правила дорожные знать каждому положено. История возникновения правил 

дорожного движения. Скрытые опасности на дороге. Тренинг. Определение наиболее опасных 

участков дороги. Тренинг. Определение наиболее опасных участков дороги.  Тренинг. Выбор 

безопасного маршрута движения. Остановочный и тормозной путь. Встреча с работниками 

ГИБДД. Викторина по правилам дорожного движения. Практическое занятие. Чтоб дорогу 

перейти во все стороны гляди.  

Раздел 2 Транспортные средства 

Рельсовый и безрельсовый транспорт. Служба спасения, МЧС. Конкурс детского 

рисунка. 

Раздел 3 Здравствуй, дорога! 

Сигналы регулировщика. Инспектор ГИБДД (регулировщик)– наш друг и помощник. 

Викторина. Движение пешеходов. Права и обязанности пешеходов. Конкурс рисунков 

«Нарушители». Игры детей и дорожная безопасность. 

 

Раздел 4 Наш друг – светофор 

Причины дорожных аварий. Перекрёсток и опасные повороты. Практическая работа. 

Переход улицы с двусторонним движением. Железнодорожный переезд. Правила перехода 

железной дороги. Конкурс рисунков «Кто виноват?» Знакомство с транспортом города. 

Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств. Викторина «Красный, жёлтый, 

зелёный». Запрещающие знаки. Предписывающие знаки. Знаки сервиса. 

 

Раздел 5 Повторение 

Повторение по теме: «Дорожная грамота». Повторение по теме: «Транспортные 

средства». 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 
Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы  

 
Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Дорожная грамота  10   https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-dorozhnie-

znat-kazhdomu-polozheno-3553128.html  

https://infourok.ru/prezentaciya-istoriya-pravil-

dorozhnogo-dvizheniya-1736161.html  

https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-ulitsa-

transport-i-peshekhody.html  

https://vk.com/wall-195834562_75  

https://uchitelya.com/obzh/160675-prezentaciya-

ekstremalnye-situacii-na-dorogah-3-klass.html  

https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-bezopasniy-

put-klass-2389055.html  

https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/presentacii/priez

ientatsiia_k_uroku_pdd_ostanovochnyi_i_tormoznoi

_put  

https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/70117-

prezentaciya-igra-viktorina-pdd-2-3-klass.html  

2 Транспортные 

средства 

3     https://infourok.ru/prezentaciya-3-klass-

okruzhayushij-mir-zheleznye-dorogi-4246481.html  

https://vk.com/wall-195834562_75  

3 Здравствуй, дорога! 7    https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-

rabota/2016/12/21/prezentatsiya-po-pdd-1  

https://infourok.ru/prezentaciya-na-klassniy-chas-po-

teme-professiya-inspektor-gibdd-klass-1773860.html  

https://vk.com/wall-195834562_75  

https://pptcloud.ru/obzh/obyazannosti-peshehoda  
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https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-

bezopasnosti-

zhiznedeyatelnosti/2016/12/28/prezentatsiya-

dorozhnaya  

4 Наш друг – светофор 12    https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-prichiny-dtp-

5805168.html  

https://pptcloud.ru/obzh/chto-nado-znat-o-

perekrestkah-i-opasnyh-povorotah-transportah  

https://www.uchportal.ru/load/90-1-0-90884  

https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-

yapeshehod-i-passazhir-zheleznodorozhniy-pereezd-

kl-1317828.html  

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-

bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2023/04/14/pravila-

povedeniya-na-zheleznoy  

https://docs.google.com/presentation/d/1jYw0a2gTE

d8V3VMlO7UN04DqdiJa9QrNFFjL1p2B4uA/edit#s

lide=id.g7f1b4688_10_12  

https://infourok.ru/prezentaciya-signaly-voditelej-

transportnyh-sredstv-5852252.html  

https://infourok.ru/prezentaciya-viktorina-po-pdd-

krasniy-zhyoltiy-zelyoniy-1576335.html  

https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2011/10/14/preze

ntatsiya-zapreshchayushchie-znaki  

https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-

okruzhaiushchemu-miru-na-temu-dor.html  

https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-znaki-

servisa-578262.html  

5 Повторение 2      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34      
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 

№п/п Тема  Количество часов Дата изучения Электронные цифровые образовательные 

ресурсы Всего  Контрольны

е работа 

Практическ

ие работы 

1 Правила дорожные 

знать каждому 

положено 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-

dorozhnie-znat-kazhdomu-polozheno-

3553128.html  

2 История возникновения 

правил дорожного 

движения 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-istoriya-

pravil-dorozhnogo-dvizheniya-1736161.html  

3 Улица, транспорт и 

пешеходы 

1    https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-ulitsa-

transport-i-peshekhody.html  

4 Скрытые опасности на 

дороге 

1    https://vk.com/wall-195834562_75  

5 Тренинг. Определение 

наиболее опасных 

участков дороги 

1    https://uchitelya.com/obzh/160675-

prezentaciya-ekstremalnye-situacii-na-

dorogah-3-klass.html  

6 Тренинг. Выбор 

безопасного маршрута 

движения. 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-

bezopasniy-put-klass-2389055.html  

7 Остановочный и 

тормозной путь 

1    https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/presenta

cii/priezientatsiia_k_uroku_pdd_ostanovochn

yi_i_tormoznoi_put  

8 Встреча с работниками 

ГИБДД 

1     

9 Викторина по правилам 

дорожного движения 

1    https://uchitelya.com/nachalnaya-

shkola/70117-prezentaciya-igra-viktorina-

pdd-2-3-klass.html  

https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-dorozhnie-znat-kazhdomu-polozheno-3553128.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-dorozhnie-znat-kazhdomu-polozheno-3553128.html
https://infourok.ru/prezentaciya-pravila-dorozhnie-znat-kazhdomu-polozheno-3553128.html
https://infourok.ru/prezentaciya-istoriya-pravil-dorozhnogo-dvizheniya-1736161.html
https://infourok.ru/prezentaciya-istoriya-pravil-dorozhnogo-dvizheniya-1736161.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-ulitsa-transport-i-peshekhody.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-ulitsa-transport-i-peshekhody.html
https://vk.com/wall-195834562_75
https://uchitelya.com/obzh/160675-prezentaciya-ekstremalnye-situacii-na-dorogah-3-klass.html
https://uchitelya.com/obzh/160675-prezentaciya-ekstremalnye-situacii-na-dorogah-3-klass.html
https://uchitelya.com/obzh/160675-prezentaciya-ekstremalnye-situacii-na-dorogah-3-klass.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-bezopasniy-put-klass-2389055.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-temu-bezopasniy-put-klass-2389055.html
https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/presentacii/priezientatsiia_k_uroku_pdd_ostanovochnyi_i_tormoznoi_put
https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/presentacii/priezientatsiia_k_uroku_pdd_ostanovochnyi_i_tormoznoi_put
https://kopilkaurokov.ru/vneurochka/presentacii/priezientatsiia_k_uroku_pdd_ostanovochnyi_i_tormoznoi_put
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/70117-prezentaciya-igra-viktorina-pdd-2-3-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/70117-prezentaciya-igra-viktorina-pdd-2-3-klass.html
https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/70117-prezentaciya-igra-viktorina-pdd-2-3-klass.html
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10 Практическое занятие. 

Чтоб дорогу перейти во 

все стороны гляди 

1     

11 Рельсовый и 

безрельсовый 

транспорт 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-3-klass-

okruzhayushij-mir-zheleznye-dorogi-

4246481.html  

12 Служба спасения, МЧС 1    https://vk.com/wall-195834562_75  

13 Конкурс детского 

рисунка 

1     

14 Сигналы 

регулировщика 

1    https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/vospitatelnaya-

rabota/2016/12/21/prezentatsiya-po-pdd-1  

15 Инспектор ГИБДД  

(регулировщик)– наш 

друг и помощник 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-na-klassniy-

chas-po-teme-professiya-inspektor-gibdd-

klass-1773860.html  

16 Викторина 1     

17 Движение пешеходов 1    https://vk.com/wall-195834562_75  

18 Права и обязанности 

пешеходов 

1    https://pptcloud.ru/obzh/obyazannosti-

peshehoda  

19 Конкурс рисунков 

«Нарушители» 

1     

20 Игры детей и дорожная 

безопасность. 

1    https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-

bezopasnosti-

zhiznedeyatelnosti/2016/12/28/prezentatsiya-

dorozhnaya  

21 Причины дорожных 

аварий 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-

prichiny-dtp-5805168.html  

22 Перекрёсток и опасные 

повороты 

1    https://pptcloud.ru/obzh/chto-nado-znat-o-

perekrestkah-i-opasnyh-povorotah-

transportah  

23 Практическая работа. 

Переход улицы с 

1    https://www.uchportal.ru/load/90-1-0-90884  

https://infourok.ru/prezentaciya-3-klass-okruzhayushij-mir-zheleznye-dorogi-4246481.html
https://infourok.ru/prezentaciya-3-klass-okruzhayushij-mir-zheleznye-dorogi-4246481.html
https://infourok.ru/prezentaciya-3-klass-okruzhayushij-mir-zheleznye-dorogi-4246481.html
https://vk.com/wall-195834562_75
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2016/12/21/prezentatsiya-po-pdd-1
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2016/12/21/prezentatsiya-po-pdd-1
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2016/12/21/prezentatsiya-po-pdd-1
https://infourok.ru/prezentaciya-na-klassniy-chas-po-teme-professiya-inspektor-gibdd-klass-1773860.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-klassniy-chas-po-teme-professiya-inspektor-gibdd-klass-1773860.html
https://infourok.ru/prezentaciya-na-klassniy-chas-po-teme-professiya-inspektor-gibdd-klass-1773860.html
https://vk.com/wall-195834562_75
https://pptcloud.ru/obzh/obyazannosti-peshehoda
https://pptcloud.ru/obzh/obyazannosti-peshehoda
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2016/12/28/prezentatsiya-dorozhnaya
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2016/12/28/prezentatsiya-dorozhnaya
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2016/12/28/prezentatsiya-dorozhnaya
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2016/12/28/prezentatsiya-dorozhnaya
https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-prichiny-dtp-5805168.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-prichiny-dtp-5805168.html
https://pptcloud.ru/obzh/chto-nado-znat-o-perekrestkah-i-opasnyh-povorotah-transportah
https://pptcloud.ru/obzh/chto-nado-znat-o-perekrestkah-i-opasnyh-povorotah-transportah
https://pptcloud.ru/obzh/chto-nado-znat-o-perekrestkah-i-opasnyh-povorotah-transportah
https://www.uchportal.ru/load/90-1-0-90884
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двусторонним 

движением 

24 Железнодорожный 

переезд 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-

yapeshehod-i-passazhir-zheleznodorozhniy-

pereezd-kl-1317828.html  

25 Правила перехода 

железной дороги 

1    https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-

bezopasnosti-

zhiznedeyatelnosti/2023/04/14/pravila-

povedeniya-na-zheleznoy  

26 Конкурс рисунков «Кто 

виноват?» 

1     

27 Знакомство с 

транспортом города 

1    https://docs.google.com/presentation/d/1jYw

0a2gTEd8V3VMlO7UN04DqdiJa9QrNFFjL

1p2B4uA/edit#slide=id.g7f1b4688_10_12  

28 Сигналы, подаваемые 

водителями 

транспортных средств 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-signaly-

voditelej-transportnyh-sredstv-5852252.html  

29 Викторина «Красный, 

жёлтый, зелёный» 

1    https://infourok.ru/prezentaciya-viktorina-po-

pdd-krasniy-zhyoltiy-zelyoniy-1576335.html  

30 Запрещающие знаки 1    https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2011/10/

14/prezentatsiya-zapreshchayushchie-znaki  

31 Предписывающие знаки 1    https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-

okruzhaiushchemu-miru-na-temu-dor.html  

32 Знаки сервиса 1    https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-

znaki-servisa-578262.html  

33 Повторение по теме: 

«Дорожная грамота» 

1     

34 Повторение по теме: 

«Транспортные 

средства» 

1     

 

 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-yapeshehod-i-passazhir-zheleznodorozhniy-pereezd-kl-1317828.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-yapeshehod-i-passazhir-zheleznodorozhniy-pereezd-kl-1317828.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-kursu-yapeshehod-i-passazhir-zheleznodorozhniy-pereezd-kl-1317828.html
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2023/04/14/pravila-povedeniya-na-zheleznoy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2023/04/14/pravila-povedeniya-na-zheleznoy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2023/04/14/pravila-povedeniya-na-zheleznoy
https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/2023/04/14/pravila-povedeniya-na-zheleznoy
https://docs.google.com/presentation/d/1jYw0a2gTEd8V3VMlO7UN04DqdiJa9QrNFFjL1p2B4uA/edit#slide=id.g7f1b4688_10_12
https://docs.google.com/presentation/d/1jYw0a2gTEd8V3VMlO7UN04DqdiJa9QrNFFjL1p2B4uA/edit#slide=id.g7f1b4688_10_12
https://docs.google.com/presentation/d/1jYw0a2gTEd8V3VMlO7UN04DqdiJa9QrNFFjL1p2B4uA/edit#slide=id.g7f1b4688_10_12
https://infourok.ru/prezentaciya-signaly-voditelej-transportnyh-sredstv-5852252.html
https://infourok.ru/prezentaciya-signaly-voditelej-transportnyh-sredstv-5852252.html
https://infourok.ru/prezentaciya-viktorina-po-pdd-krasniy-zhyoltiy-zelyoniy-1576335.html
https://infourok.ru/prezentaciya-viktorina-po-pdd-krasniy-zhyoltiy-zelyoniy-1576335.html
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2011/10/14/prezentatsiya-zapreshchayushchie-znaki
https://nsportal.ru/ap/library/drugoe/2011/10/14/prezentatsiya-zapreshchayushchie-znaki
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-okruzhaiushchemu-miru-na-temu-dor.html
https://multiurok.ru/files/prezentatsiia-po-okruzhaiushchemu-miru-na-temu-dor.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-znaki-servisa-578262.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-pdd-znaki-servisa-578262.html
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

Виноградова Н.Ф. Сборник программ внеурочной деятельности: 1-4 классы/под ред. 

Виноградовой Н.Ф. – М.: Вентана-Граф. 

Воронова Е.А. Красный. Желтый. Зеленый! ПДД во внеклассной работе. Изд. 4-е. – Ростов 

н/Д: Феникс. 

Методические рекомендации: формирование у школьников навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах. – М.: Третий Рим. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 
 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-collection.edu.ru/ 

Российское образование http://www.edu.ru 

Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru 

 Российский портал открытого образования http://www.openet.edu.ru 

Ресурсы для открытой мультимедиа среды http://fcior.edu.ru 
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